
Ateliers Février 2022 :
Besoin d'un coup de pouce

dans votre recherche de
stage/alternance ou de

premier emploi ?
P A R T I C I P E Z  À  U N  A T E L I E R

O B J E C T I F  P R E M I E R  E M P L O I

SAVE THE DATE

Sur site à Rennes : 07, 14, 18, 21 et 28 Février 
En visio : 02, 11, 18 et 23 Février

COMMENT PARTICIPER ?

Pour vous inscrire, créez votre compte sur notre site :
https://www.apec.fr/candidat/creation-compte.html
C’est une démarche rapide, gratuite et sans engagement. 

 

Puis appelez le 02 99 78 51 00 ou envoyez un mail à
bretagne.cadre@apec.fr . Nous pourrons ainsi valider

votre inscription et modalités de participation
(horaires-durée...)

 

REPARTIR AVEC UN PLAN
D'ACTION PERSONNALISÉ

et profiter par la suite d'un
accompagnement avec un

consultant Apec

BÉNÉFICIER DE
CONSEILS  PRATIQUES

Identifier les outils et ressources à
mobiliser pour progresser

FAIRE LE  POINT

Sur ses démarches et
identifier ses principaux

axes d'amélioration

https://www.apec.fr/candidat/creation-compte.html

